
Menüplan vom 22. - 28. Juli 2024

Mittagessen Abendessen

Montag Parmesansuppe Toast mit Pilzragout

** Rüeblisalat

Rindsragout oder Café complet

an Kräutersauce mit Melonenschnitz

Polenta

Mangold

Dienstag Gemüsepüreesuppe " Swiss-Wrap"

** Weizenpfannkuchen

Gebratene Pouletbrust gefüllt mit Fleischkäse, Eier,

an roter Peperonisauce Essiggurken und Eisbergsalat

Kartoffelgaletten oder Café complet

Rahmspinat mit Kirikäsli

Mittwoch Pfälzersuppe mit Honig Apfelküchlein

** mit Vanillesauce

Gebratenes Schweinskotelett oder Café complet

Cognac-Rahmsauce mit Schinken

Kräuterrisotto

Kurkuma- Fenchel

**

Fruchtsalat

Donnerstag Solothurner Weissweinsuppe "Porco tonnato"

** Schweinsbraten, kalt aufgeschnitten

Rindshackbällchen mit Thonsauce, Tomatenwürfel,

an Rahmsauce Kapern und Schnittlauch

Kartoffelstock oder Café complet

Paprika- Blumenkohl mit Pfirsich

Freitag Linsensuppe mit Koriander Spaghetti Bolognese

** mit Parmesan

Gebratenes Zanderfilet (F) grüner Salat

Tomatencoulis oder Café complet

Butterreis mit Apfelmus

Erbsen

**

Weisses Schokoladenmousse

Samstag Gelberbsenpüreesuppe Griess- Pizza

** mit Schinken, Ananas

Trutengeschnetzeltes und Mozzarella

an Sauerrahmsauce mit rosa Pfeffer Blattsalat

Spinatnudeln oder Café complet

Ofentomate mit Ananas

Sonntag Broccolisuppe mit Sesam Kirschenwähe mit Nüssen & Streusel

** oder Café complet

Kalbschulterbraten mit Salami

mit Whiskysauce

Spätzli

Zweifarbige Bohnen

**

Rahmgefrorenes mit Beeren

→Wir verwenden ausschliesslich Schweizer Qualitätsfleisch, sofern dies nicht anders deklariert ist.←


